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1. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування засобів фізичної реабілітації при 

захворюваннях серцево-судинної системи 

2. Механізми впливу фізичних вправ на серцево-судинну систему 

3. Методичні принципи застосування фізичних вправ при серцево-судинних 

захворюваннях 

4. Фізична реабілітація хворих на стенокардію на різних етапах фізичної реабілітації 

5. Фізична реабілітація хворих на інфаркт міокарда на різних етапах фізичної 

реабілітації 

6. Фізична реабілітація хворих на артеріальну гіпертензію 

7. Стратифікація ризику у кардіології 

8. Моделі фізичної реабілітації 

9. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на стенокардію ФК I на 

різних етапах фізичної реабілітації 

10. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на стенокардію ФК II на 

різних етапах фізичної реабілітації 

11. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на стенокардію ФК III на 

різних етапах фізичної реабілітації 

12. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на стенокардію ФК IV на 

різних етапах фізичної реабілітації 

13. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на неускладнений 

інфаркт міокарда на різних етапах фізичної реабілітації 

14. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на ускладнений інфаркт 

міокарда на різних етапах фізичної реабілітації 

15. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих з хронічною серцевою 

недостатністю ФК IV на різних етапах фізичної реабілітації 

16. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих з хронічною серцевою 

недостатністю ФК I на різних етапах фізичної реабілітації 

17. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих з хронічною серцевою 

недостатністю ФК II на різних етапах фізичної реабілітації 

18. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих з хронічною серцевою 

недостатністю ФКIII на різних етапах фізичної реабілітації 

19. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування засобів фізичної реабілітації при 

захворюваннях органів дихання 

20. Механізми впливу фізичних вправ на систему дихання. 



21. Методичні принципи застосування фізичних вправ при захворюваннях органів 

дихання. 

22. Фізична реабілітація хворих на пневмонію  

23. Фізична реабілітація хворих на плеврит 

24. Фізична реабілітація хворих на хронічний бронхіт 

25. Фізична реабілітація хворих на бронхіальну астму 

26. Фізична реабілітація хворих на туберкульоз легень 

27. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на пневмонію на різних 

етапах фізичної реабілітації 

28. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на плеврит на різних 

етапах фізичної реабілітації 

29. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на хронічний бронхіт на 

різних етапах фізичної реабілітації 

30. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих з нагнійними процесами 

легень на різних етапах фізичної реабілітації 

31. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на бронхіальну астму на 

різних етапах фізичної реабілітації 

32. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на туберкульоз легень на 

різних етапах фізичної реабілітації 

33. Вплив фізичного навантаження на основні функції ШКТ. 

34. Методика розробки реабілітаційних програм при патології шлунково-кишкового 

тракту. 

35. Види спеціальних вправ, що застосовуються в реабілітації хворих при патології 

шлкнково-кишкового тракту. 

36. Основні вихідні положення під час здійснення фізичних навантажень при патології 

шлунково-кишкового тракту. 

37. Клініко-фізіологічне обґрунтування, засоби, форми та методи фізичної реабілітації 

осіб із захворюваннями гепатобіліарної системи.  

38. Фізична реабілітація хворих на хронічний гепатит і цироз печінки 

39. Фізична реабілітація хворих на хронічні гастрити 

40. Фізична реабілітація хворих на виразкову хворобу шлунка і дванадцятипалої 

кишки 

41. Фізична реабілітація хворих із патологією кишечника 

42. Фізична реабілітація хворих на ожиріння 

43. Фізична реабілітація хворих на подагру 

44. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих із патологією 

гепатобіліарної системи на різних етапах фізичної реабілітації 

45. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на хронічний гастрит на 

різних етапах фізичної реабілітації  

46. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на виразкову хворобу 

шлунка на різних етапах фізичної реабілітації  



47. Методика розробки реабілітаційної програми для хворих на виразкову хворобу 

дванадцятипалої кишки на різних етапах фізичної реабілітації 

48. Методика розробки і практичне застосування реабілітаційних програм для хворих 

із патологією кишечника 

49. Методика розробки і практичне застосування реабілітаційних програм для хворих 

на подагру. 


