
Дотичність тем наукових досліджень аспірантів напрямам досліджень наукових керівників  

 
Науковий керівник: проф. Шеремета Л.М. 
 

Прізвище 
аспіранта 

Тема дисертації Ключові слова Статті 

Парцей Олег 
Степанович 

Корекція 
клініко-функціональних 
показників саркопенії в 
осіб похилого віку з 
ендопротезом 
кульшового суглоба 
засобами фізичної 
терапії 

Фізична терапія 
при 
захворюваннях 
хребта, 

фізична терапія 
при рухових 
дисфункціях, 

фізична терапія в 
геріатрії 

·         Bohdan Hrytsuliak, Zinovii Ostapiak, Yurii Polataiko, Roman Herych, Bogdan Lisovskyi, Eduard Lapkovskyi, 
Hanna Karpenko, Liliia Vojchyshyn, Olha Zastavna, Lidiia Sheremeta, Tamara Berezna, Olesia Herych. 
Dynamics of balance indicators, activities of daily living, and quality of life of elderly suffering from Parkinson’s 
disease and frailty after proximal humerus fracture following physiotherapeutic functional training. Journal of 
medicine and life. 2022. VOL: 15 ISSUE: 1. 98-103. DOI 10.25122/jml-2021-0386 

·         Аравіцька М. Г., Дума З. В., Шеремета Л. М., Данильченко С. І., Біла А. А. Ефективність застосування 
засобів фізичної терапії для корекції обмеження життєдіяльності внаслідок поєднаного поперекового та 
тазового болю у жінок з дорсопатіями вагітності у післяпологовому періоді. Український журнал 
медицини, біології та спорту. 2022, Том 7, № 1 (35). 226-232. DOI: 10.26693/jmbs07.01.228 

·         Сарапук Р.І., Шеремета Л.М. Ефективність реабілітаційної корекції функціональних наслідків 
остеопоротичного перелому променевої кістки у жінок похилого віку з деменцією. Art of Medicine. 2024. 1 
(29). 156-161. DOI: 10.21802/artm.2024.1.29.156  

Ротар Яна 
Федорівна 

Фізична терапія жінок 
репродуктивного віку 
після тиреоїдектомії в 
умовах токсичних форм 
зоба 

Фізична терапія 
жінок, фізична 
терапія при 
патології 
ендокринної 
системи 

1. ·         Аравіцька М. Г., Дума З. В., Шеремета Л. М., Данильченко С. І., Біла А. А. Ефективність 
застосування засобів фізичної терапії для корекції обмеження життєдіяльності внаслідок поєднаного 
поперекового та тазового болю у жінок з дорсопатіями вагітності у післяпологовому періоді. 
Український журнал медицини, біології та спорту. 2022, Том 7, № 1 (35). 226-232. DOI: 
10.26693/jmbs07.01.228 

2. ·         Шеремета Л.М., Остап'як З.М. Зміни структури добового профілю артеріального тиску у жінок з 
метаболічним синдромом, які перенесли кесарів розтин, під впливом засобів фізичної терапії. Art of 
Medicine. 2023. 2 (26). 132-137. DOI: https://doi.org/10.21802/artm.2023.2.26.132 

3. ·         Шеремета Л.М., Остап'як З.М. Динаміка параметрів метаболічного синдрому в жінок з 
ожирінням, які перенесли кесарів розтин, під впливом засобів фізичної терапії. Art of Medicine. 2023. 
1 (25). С. 83-87. DOI: https://doi.org/10.21802/artm.2023.1.25.83 

https://doi.org/10.21802/artm.2023.2.26.132


Микитюк 
Артем Ігорович 

Фізична терапія 
пацієнтів з дорсалгіями 
після видалення 
злоякісних пухлин, 
комбінованих з 
резекцією м’язів та 
нервових сплетень 
черевно-поперекової 
ділянки 

Фізична терапія 
при 
захворюваннях 
хребта, 

фізична терапія 
при рухових 
дисфункціях, 
саркопенія 

1. ·         Аравіцька М. Г., Дума З. В., Шеремета Л. М., Данильченко С. І., Біла А. А. Ефективність 
застосування засобів фізичної терапії для корекції обмеження життєдіяльності внаслідок поєднаного 
поперекового та тазового болю у жінок з дорсопатіями вагітності у післяпологовому періоді. 
Український журнал медицини, біології та спорту. 2022, Том 7, № 1 (35). 226-232. DOI: 
10.26693/jmbs07.01.228 

2. ·         Bohdan Hrytsuliak, Zinovii Ostapiak, Yurii Polataiko, Roman Herych, Bogdan Lisovskyi, Eduard 
Lapkovskyi, Hanna Karpenko, Liliia Vojchyshyn, Olha Zastavna, Lidiia Sheremeta, Tamara Berezna, Olesia 
Herych. Dynamics of balance indicators, activities of daily living, and quality of life of elderly suffering 
from Parkinson’s disease and frailty after proximal humerus fracture following physiotherapeutic functional 
training. Journal of medicine and life. 2022. VOL: 15 ISSUE: 1. 98-103. DOI 10.25122/jml-2021-0386 

3. ·         Шеремета Л.М., Остап’як З.М. Динаміка параметрів компонентного складу тіла у жінок з 
метаболічним синдромом у післяпологовому періоді після кесаревого розтину під впливом засобів 
фізичної терапії. Rehabilitation & Recreation. 2023. №14. 127-135. DOI 
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.14.14 

 



 

Боднар Андрій 
Богданович 

Вплив фізичної терапії 
на активність 
жувальних м’язів та 
формування прикусу у 
дітей молодшого 
шкільного віку 

Фізична терапія, 
реабілітація у 
стоматології, 

фізична терапія, 
реабілітація при 
порушенні 
діяльності 
елементів 
опорно-рухового 
апарату 

1. ·         Аравіцька М. Г., Шеремета Л. М. , Данильченко С. І. , Довгань О. В. Ефективність засобів 
фізичної терапії у корекції функціонального статусу скронево-нижньощелепного суглоба при артрозі. 
Український журнал медицини, біології та спорту. 2021, Том 6, № 6 (34). 188-193. DOI: 
10.26693/jmbs06.06.188 

2. ·         Bodnar А.B., Sheremeta L.M., Svitlyshyna I. A. Features of the functioning of the maxillo-facial 
regionand the tempo-mandibular joint in patients with bruxismand the possibility of their correction by 
physical therapy. Rehabilitation & Recreation. 2024. 4 (18). 10-20. DOI: 
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2024.18.4.1 

3. ·         Шеремета Л.М., Лапковський Е.Й., Петрик О.М., Остапяк З.М., Стовбан М.П. Особливості 
соматичного статусу осіб старечого віку з адентією як обґрунтування специфіки геріатричної 
реабілітації. Нealth & Education. 2024. 2. 206-213. DOI https://doi.org/10.32782/health-2024.2.26 

 

https://doi.org/10.32782/2522-1795.2024.18.4.1
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2024.18.4.1


Науковий керівник: доц. Герич Р.П. 
Прізвище 
аспіранта 

Тема дисертації Ключові слова Статті 

Анохіна 
Світлана 
Любомирів
на 

Особливості 
фізичної терапії 
пацієнтів із 
постковідним 
синдромом, 
ускладненим 
тривожно - 
депресивними 
розладами 

Фізична 
терапія у 
пульмонології, 
Фізична 
терапія при 
захворюваннях 
внутрішніх 
органів 

1. Баскевич Олег, Роман Герич, Любов Микитин, Світлана Максимів. Підвищення 
ефективності фізичної терапії на поліклінічному етапі у пацієнтів після перенесення 
хронічного обструктивного захворювання легень. Вісник Прикарпатського університету 
ім. Василя Стефаника. Фізична культура. Випуск 27–28.  2017.  №2. 

2. Баскевич Олег, Роман Герич, Богдан Лісовський, Світлана Наконечна. Оцінка 
ефективності комплексної програми фізичної терапії хворих зі стабільною стенокардією І-ІІ 
функціонального класу на поліклінічному етапі. Вісник Прикарпатського університету. 
Фізична культура. 2019. №33.  С.10-19. DOI: https://doi.org/10.15330/fcult.33.10- 19 

Курилюк 
Роман 
Олександр
ович 

Оптимізація 
засобів фізичної 
терапії у вагітних 
із 
гіпертензивними 
розладами і 
вегетативною 
дисфункцією та 
психоемоційними 
порушеннями 

Артеріальна 
гіпертензія, 
гістаційна 
гіпертензія, 
гіпертонічна 
хвороба, 
вегетативна 
реактивність, 
дисфункція 
вегетативної 
нервової 
системи з 
психоемоційни
ми 
порушеннями 

1.Задорожний Я. С., Ящишин З. М., Ткачівська І.М., Герич Р. П. Ефективність 
лікувально-профілактичного комплексу при аеденні вагітних з гіпертензивними розладами та 
ризиком розвитку гістаційної гіпертонії на тлі вегетативної дисфункції та порушень 
психоемоційного (психосоматичного). 

2.Герич П., Ящишин З., Герич Р., Задорожний Я. Оцінка вазорегулюючої функції біомаркерів 
ендотелію у вагітних жінок із гіпертензивним розладоми. Матеріали V всеукраїнської 
науково-практичної конференції «Шляхи розвитку рухової активності молоді України. Дрогобич, 
27 квітня 2023. С. 357-366. 22-23 травня 2024. - С. 28-32 

3.Герич П., Ящишин З., Герич Р., Задорожний Я. Задорожний Я., Герич П., Ящишин З., Герич 
Р.,Ефективність комплексної програми профілактики гестаційних ускладнень у вагітних жінок із 
вегетативної дисфункцією за даними показників вегетативної реактивності. Матеріали V 
всеукраїнської науково-практичної конференції «Шляхи розвитку рухової активності молоді 
України. Дрогобич, 27 квітня 2023. 22-23 травня 2024. - С. 33-39 

4.Задорожний Я., Герич П., Ящишин З., Герич Р. Прогностичні маркери ризику розвитку 
гестанційної гіпертинзії/прееклампсії у вагітних жінок із гіпертензивними розладами при 
поєднаному перебігу з вегетативною дисфункцією та психоемоційними порушеннями. 
Матеріали V всеукраїнської науково-практичної конференції «Шляхи розвитку рухової 
активності молоді України. Дрогобич, 27 квітня 2023. 22-23 травня 2024 22-23 травня 2024. С. 
59-63 

 5.П. Герич, З. Ящишин, Р. Герич,, Я. Задорожний. Ефективність комплексної програми 
профілактики гестаційних ускладнень у вагітних жінок із вегетативною дисфункцією за даними 
показників вегетативної реактивності. Матеріали міжнародної науко-практичної конференції 
«Актуальні питання медицини, фармакології, терапії та реабілітації». 22-23 2024 р. 



Івано-Франківськ-Херсон, Мay 22-23, Ivano-Franrivsk-Kherson, Ukraine. Україна. Мay 22-23, 
Ivano-Franrivsk-Kherson, Ukraine. – P. 33-39. 

 6. П. Герич,, З. Ящишин, Р., Герич,, Я. Задорожний. Оцінка вазорегулюючої функції біомаркерів 
ендотелію у вагітнихт жінок із гіпертензивними розладами. Матеріали міжнародної 
науко-практичної конференції «Актуальні питання медицини, фармакологі,терапії та 
реабілітації». 22-23 2024 р. Івано-Франківськ-Херсон, Мay 22-23, Ivano-Franrivsk-Kherson, 
Ukraine. Україна. Мay 22-23, Ivano-Franrivsk-Kherson, Ukraine. – P. 28-32. 

 
 



Науковий керівник: доц. Олексюк (Войчишин) Л.І. 
Прізвище 
аспіранта 

Тема дисертації Ключові слова Статті 

Макарчук Едуард 
Олегович 

Фізична терапія 
дітей старшого 

дошкільного віку із 
сколіозом І-ІІ 

ступеня внаслідок 
спастичної форми 

ДЦП 

Фізична терапія при 
порушеннях постави, 
фізична терапія при 
дитячому 
церебральному 
паралічі, сколіоз 

1. ·         Л.І. Войчишин Дослідження ефективності впливу програми фізичної реабілітації на 
функціональний стан хребта осіб із сутулістю. Art of Medicine. №1(9) січень-березень, 2019. С. 
39-43 

2. ·         Voichyshyn, L., Golod, N., Marchuk, O., Zastavna, O., Chepurna, L., Rybalko, P., Khomenko, S., 
Kuzmik, V., Kolisnyk, S., & Babii, I. (2022). Physical Rehabilitation of Adolescents with Postural 
Disorders in the Sagittal Plane and its Relation to Neurophysiology. BRAIN. Broad Research in 
Artificial Intelligence and Neuroscience, 13(1), 61-87. https://doi.org/10.18662/brain/13.1/269 

3. ·         Zastavnaya O., PopovychV., Voichishin L., Bohoslavets R. Complex Rehabilitation Program for 
Children with Sensorineural Hearing Loss. Paediatrics. Eastern Europe 2021, volume 9, № 1 pp. 54-62. 
DOI: https://doi.org/10.34883/PI.2021.9.1.005 

Кучер Василь 
Ярославович 

Фізична терапія в 
умовах порушення 

постави в осіб 
похилого віку 

внаслідок 
остеоартрозу  

кульшового суглобу 

Фізична терапія при 
порушеннях постави, 
фізична терапія в 
геріатрії 

1. ·         Л.І. Войчишин Дослідження ефективності впливу програми фізичної реабілітації на 
функціональний стан хребта осіб із сутулістю. Art of Medicine. №1(9) січень-березень, 2019. С. 
39-43 

2. ·         Voichyshyn, L., Golod, N., Marchuk, O., Zastavna, O., Chepurna, L., Rybalko, P., Khomenko, S., 
Kuzmik, V., Kolisnyk, S., & Babii, I. (2022). Physical Rehabilitation of Adolescents with Postural 
Disorders in the Sagittal Plane and its Relation to Neurophysiology. BRAIN. Broad Research in 
Artificial Intelligence and Neuroscience, 13(1), 61-87. https://doi.org/10.18662/brain/13.1/269 

3. ·         Bohdan Hrytsuliak, Zinovii Ostapiak, Yurii Polataiko, Roman Herych, Bogdan Lisovskyi, Eduard 
Lapkovskyi, Hanna Karpenko, Liliia Vojchyshyn, Olha Zastavna, Lidiia Sheremeta, Tamara Berezna, 
Olesia Herych. Dynamics of balance indicators, activities of daily living, and quality of life of elderly 
suffering from Parkinson’s disease and frailty after proximal humerus fracture following 
physiotherapeutic functional training. Journal of medicine and life. 2022. VOL: 15 ISSUE: 1. 98-103. 
DOI 10.25122/jml-2021-0386 

 

https://doi.org/10.18662/brain/13.1/269
https://doi.org/10.18662/brain/13.1/269


Науковий керівник: доц. Петрик (Заставна) О.М. 
Прізвище 
аспіранта 

Тема дисертації Ключові слова Статті 

Гоголь Роман 
Васильович   

Корекція м’язових 
дисфункцій 
щелепо-лицевої 
ділянки у дітей 
старшого дошкільного 
віку з деприваціями 
слуху 

Фізична терапія в 
педіатрії, фізична 
терапія дітей з 
деприваціями 
слуху, фізична 
терапія після 
кохлеарної 
імплантації, 
фізична терапія в 
стоматології 

1. ·        В.Г. Тудоси, І.К. Чурпій, Л.І. Войчишин, О.М. Заставна, Н.Р. Голод, О.В.Янів, М.І. Кравчук. Методики 
дослідження функціонального стану вестибулярного апарату у дітей з сенсоневральною втратою слуху. 
Art of Medicine. 2 (18) квітень-червень, 2021, С. 135-139 DOI: 10.21802/artm.2021.2.18.135 

2. ·        Zastavnaya O., PopovychV., Voichishin L., Bohoslavets R. Complex Rehabilitation Program for Children 
with Sensorineural Hearing Loss. Paediatrics. Eastern Europe 2021, volume 9, № 1 pp. 54-62. DOI: 
https://doi.org/10.34883/PI.2021.9.1.005 

3. ·        Шеремета Л.М., Лапковський Е.Й., Петрик О.М., Остапяк З.М., Стовбан М.П. Особливості 
соматичного статусу осіб старечого віку з адентією як обґрунтування специфіки геріатричної реабілітації. 
Нealth & Education. 2024. 2. 206-213. DOI https://doi.org/10.32782/health-2024.2.26 

 

https://doi.org/10.34883/PI.2021.9.1.005
https://doi.org/10.34883/PI.2021.9.1.005


Науковий керівник: доц. Лапковський Е.Й. 
Прізвище 
аспіранта 

Тема дисертації Ключові слова Статті 

Чемельова 
Віта 
Михайлівна 

Удосконалення 
фізичної терапії 
пацієнтів після 

перенесених вірусних 
захворювань органів 

дихання 

Фізична терапія при 
захворюваннях органів 
дихання, геріатричні 
синдроми 

1. ·         Лапковський Е.Й., Я.М. Яців, А.В. Синиця Вплив рівня добової рухової активності школярів 
старших класів на сезонну захворюваність гострими респіраторними вірусними інфекціями Вісник 
Прикарпатського університету. Серія: Фізична культура. 2016.  Випуск 24. 

2. ·         Нестерак Р.В., Горбата Р.М., Лапковський Е.Й. Ефективність застосування кінезіотерапії у хворих 
на хронічне обструктивне захворювання легень. Сучасні тенденції розвитку науки, освіти та 
суспільства: збірник тез доповідей міжнародної науково-практичної конференції (Полтава, 12 вересня 
2023 року): у 2 ч. Полтава: ЦФЕНД, 2023. Ч 2. С. 52-54. 

3. ·         Горбата Р.М., Лапковський Е.Й. Удосконалення програми фізичної терапії пацієнтів із ХОЗЛ. 
Сучасні тенденції та перспективи розвитку науки, освіти та технологій: збірник тез доповідей 
міжнародної науково-практичної конференції (Житомир, 10 квітня 2023 року). Житомир: ЦФЕНД, 
2023. С. 49-51. 

4. ·         Горбата Р.М., Лапковський Е.Й. Оцінка рухової активності пацієнтів із ХОЗЛ. Наука, освіта і 
суспільство: актуальні проблеми теорії та практики: збірник тез доповідей міжнародної 
науково-практичної конференції (Кропивницький, 10 березня 2023 року): у 2 ч. Кропивницький: 
ЦФЕНД, 2023. С. 30-32. 

5. ·         Bohdan Hrytsuliak, Zinovii Ostapiak, Yurii Polataiko, Roman Herych, Bogdan Lisovskyi, Eduard 
Lapkovskyi, Hanna Karpenko, Liliia Vojchyshyn, Olha Zastavna, Lidiia Sheremeta, Tamara Berezna, Olesia 
Herych. Dynamics of balance indicators, activities of daily living, and quality of life of elderly suffering from 
Parkinson’s disease and frailty after proximal humerus fracture following physiotherapeutic functional 
training. Journal of Medicine and Life. Vol: 15 Issue: 1 January 2022. P. 98-103 

Толок Віктор 
Сергійович 

Корекція спастики у 
дітей з ДЦП за 

допомогою методів 
інструментальної 
мобілізації м'яких 

тканин 

Фізична терапія в 
педіатрії, фізична 
терапія при рухових 
дисфункціях кінцівок 

·         Лапковський Е.Й., Я.М. Яців, А.В. Синиця Вплив рівня добової рухової активності школярів 
старших класів на сезонну захворюваність гострими респіраторними вірусними інфекціями Вісник 
Прикарпатського університету. Серія: Фізична культура. 2016.  Випуск 24. 

·         Лапковський Едуард, Олеся Янів Сучасний стан проблеми реабілітації дітей із затримкою 
розумового розвитку в умовах спеціальних загальноосвітніх шкіл-інтернатів. Молода спортивна 
наука України. 2013.  Т.3. С. 156-159 

·         Bohdan Hrytsuliak, Zinovii Ostapiak, Yurii Polataiko, Roman Herych, Bogdan Lisovskyi, Eduard 
Lapkovskyi, Hanna Karpenko, Liliia Vojchyshyn, Olha Zastavna, Lidiia Sheremeta, Tamara Berezna, 
Olesia Herych. Dynamics of balance indicators, activities of daily living, and quality of life of elderly 



suffering from Parkinson’s disease and frailty after proximal humerus fracture following physiotherapeutic 
functional training. Journal of Medicine and Life. Vol: 15 Issue: 1 January 2022. P. 98-103 

·         Петрунів Х. В., Лапковський Е. Й. Ефективність корекції ознак саркопенії у осіб похилого віку з 
ендопротезом колінного суглоба. Український журнал медицини, біології та спорту – 2023 – Том 8, 
№ 1 (41). С. 214-221. DOI: 10.26693/jmbs08.01.214 

 



Науковий керівник: доц. Ящишин З. М. 
Прізвище 
аспіранта 

Тема дисертації Ключові слова Статті 

Загородня 
Катерина 
Олегівна 

Ефективність 
засобів фізичної 
терапії пацієнтів з 
травмою спинного 
мозку на рівні 
грудного відділу 
хребта із ступенем 
ушкодження за 
шкалою ASIA - C 

Соматовісцера
льна 
чутливість, 
рухова 
функція, шкала 
ASIA - C 

1. Ящишин З., Попель С. Моніторинг параметрів якості життя у хворих на розсіяний 
склероз з міо-фасціальним больовим синдромом при впровадженні програми фізичної 
реабілітації. Матеріали Міжнародної науково- практичної конференції «Актуальні 
проблеми фізичної культури, спорту та фізичної реабілітації на сучасному етапі 
розвитку держави». Київ, 17-18 листопада 2022. С. 30–35. 

2. Ящишин З.М., Заяць Л.М. Морфофункціональний стан структурних компонентів 
сідничного нерва після пересічення нервового стовбура з ушиванням кінець в кінець та 
подальшою лазерною корекцією. В: Гоженко АІ,редактор. Матеріали 
науково-практичної конференції з міжнародною участю «Галицькі читання»; 2019 
вер.19- 20; Івано-Франківськ. Івано-Франківськ: ІФНМУ; 2019, С.70–71. 

3. Ящишин З.М., Заяць Л.М, Небесна З.М., Полюк М.І, Рогужинська В.Г, Кернякевич 
СЯ. Морфофункціональні зміни в структурі сідничного нерва після нейротомії з 
ушиванням епіневральним швом через різні проміжки часу та подальшою лазерною 
корекцією. Актуальні проблеми транспортної медицини. 2020;2(60):85–91. 

4. Ящишин З.М, Зябліцев С.В, Заяць Л.М. Імуногістохімічне виявлення нейрофіламентів 
у сідничному нерві, що регенерує після нейротомії та хірургічного ушивання при 
використанні лазерного опромінення різного спектру. Світ медицини та біології. 2022. 
№3(81), С. 252–256. 

Гаврилен
ко 
Андрій 
Васильов
ич 

Застосування 
методики 
функціонального 
тренінгу в 
комплексній 
реабілітації 
постінсультних 
пацієнтів у 
ранньому 
відновному періоді 

Тренінг, 
реабілітація, 
постінсультн
і пацієнти, 
відновний 
період 

1. Ящишин З.М., Горошко В.І. Комплексна реабілітація хворих ішемічною хворобою 
серця після операції аортокоронарного шунтування з використанням біологічно 
активних добавок. Public Health Journal. 2023. Вип. 3. С. 126–131. 

2. Кравець А., Ящишин З.М.. Горошко В.І. Пацієнти з геміпарезом і міофасціальним 
больовим синдромом при впровадженні програми фізичної реабілітації. Клінічна та 
профілактична медицина, №1(31)/2024. 87-91 С. 

3. Кравець А..С., Ящишин З.М., Горошко В.І. Ефективність програми фізичної терапії 
постінсультних хворих у ранньому відновному періоді. №1 (2024). С. 160-166. 

4. Гавриленко А.В., Ящишин З.М. Ефективність програми фізичної реабілітації 
постінсультних пацієнтів. №3(31), 2024. С. 45-50 

 
Ковалець 
Роман 
Ігорович 

Ефективність 
програми 
реабілітації фізичної 
терапії пацієнтів з 
переломами нижньої 
щелепи 

Нижня 
щелепа, 
перелом 
нижньої 
щелепи, 
програма 
реабілітації 

1. Грецький О.В., Герич Р.П., Ящишин З.М. Удосконалення методики фізичної 
терапії у спортсменів із травмою зв’язкового апарату колінного суглоба. Art of 
Medicine. 2023. C. 23–28. 

2. Ковалець Р., Ящишин З. Оцінка психологічного статусу та якості життя пацієнтів з 
переломами нижньої щелепи (ПНЩ) в практиці фізичного терапевта. Збірник 
наукових праць “Інтелектуальний ресурс сьогодення:наукові задачі, розвиток та 
запитання” (м. Кривий Ріг, 14 березня 2025). С. 242 - 243. 



 



Науковий керівник: проф. Остапяк З.М. 
 
Прізвище 
аспіранта 

Тема дисертації Ключові слова Статті 

Лісовський 
Роман 
Романович 

Ефективність 
корекції 
клініко-фізіологічног
о стану 
  поранених з 
саркопенією з 
наслідками ампутації 
нижньої кінцівки на 
рівні 
  гомілки засобами 
терапії та реабілітації 

Фізична терапія 
при травмах ОРА, 
саркопенія, 
астенія, бойова 
травма 

1. ·         Bohdan Hrytsuliak , Zinovii Ostapiak , Yurii Polataiko , Roman Herych , Bogdan Lisovskyi , Eduard 
Lapkovskyi , Hanna Karpenko , Liliia Vojchyshyn , Olha Zastavna , Lidiia Sheremeta , Tamara Berezna , 
Olesia Herych . Dynamics of balance indicators, activities of daily living, and quality of life of elderly 
suffering from Parkinson's disease and frailty after proximal humerus fracture following physiotherapeutic 
functional training. J Med Life . 2022 Jan;15(1):98-103. doi: 10.25122/jml-2021-0386. 

2. ·         Остап’як З. М., Стародубцев С. Г. Динаміка якості життя осіб похилого віку з старечою 
астенією та паркінсонізмом під впливом засобів фізичної терапії у постіммобілізаційному періоді 
після перелому променевої кістки у типовому місці. Український журнал медицини, біології та 
спорту. 2021. Том 6, № 1 (29). С. 280-287. https://jmbs.com.ua/pdf/6/1/jmbs0-2021-6-1-280.pdf 

3. ·         Остапяк З., Лапковський Е., Стовбан М., Полатайко Ю., Грицуляк Б. Динаміка показників 
психоемоційного стану, астенізації та якості життя у пацієнтів з бойовою краніофаціальною 
травмою під впливом реабілітаційного втручання. Сучасна медицина, фармація та психологічне 
здоров’я. 2024. 3(17).18-23. https://doi.org/10.32689/2663-0672-2024-3-3 

Мокров 
Кирило 
Олександр
ович 

Функціональні 
резерви організму 
поранених з 
наслідками 
  черепно-мозкової 
травми та ампутацією 
на рівні гомілки та їх 
корекція 
  засобами терапії та 
реабілітації 

Фізична терапія 
при травмах ОРА, 
фізична терапія 
черепно-мозкова 
травма 

1. ·         Bohdan Hrytsuliak , Zinovii Ostapiak , Yurii Polataiko , Roman Herych , Bogdan Lisovskyi , 
Eduard Lapkovskyi , Hanna Karpenko , Liliia Vojchyshyn , Olha Zastavna , Lidiia Sheremeta , 
Tamara Berezna , Olesia Herych . Dynamics of balance indicators, activities of daily living, and 
quality of life of elderly suffering from Parkinson's disease and frailty after proximal humerus 
fracture following physiotherapeutic functional training. J Med Life . 2022 Jan;15(1):98-103. doi: 
10.25122/jml-2021-0386. 

2. ·         Остап’як З. М., Стародубцев С. Г. Динаміка якості життя осіб похилого віку з старечою 
астенією та паркінсонізмом під впливом засобів фізичної терапії у постіммобілізаційному 
періоді після перелому променевої кістки у типовому місці. Український журнал медицини, 
біології та спорту. 2021. Том 6, № 1 (29). С. 280-287. 
https://jmbs.com.ua/pdf/6/1/jmbs0-2021-6-1-280.pdf 

3. ·         Остапяк З., Лапковський Е., Стовбан М., Полатайко Ю., Грицуляк Б. Динаміка 
показників психоемоційного стану, астенізації та якості життя у пацієнтів з бойовою 
краніофаціальною травмою під впливом реабілітаційного втручання. Сучасна медицина, 
фармація та психологічне здоров’я. 2024. 3(17).18-23. 
https://doi.org/10.32689/2663-0672-2024-3-3 

https://jmbs.com.ua/pdf/6/1/jmbs0-2021-6-1-280.pdf
https://jmbs.com.ua/pdf/6/1/jmbs0-2021-6-1-280.pdf
https://jmbs.com.ua/pdf/6/1/jmbs0-2021-6-1-280.pdf


Чурпій 
Ірина 
Ігорівна 

Корекція клініко- 
фізіологічного стану 
жінок з 
  дисфункцією м’язів 
тазового дна у 
післяпологовому 
періоді після 
  абдомінального та 
вагінального полого 
розрішення засобами 
активної 
  функціональної 
реабілітації 

Фізична терапія 
жінок, 
післяпологовий 
період 

·         Шеремета Л.М., Остап'як З.М. Зміни структури добового профілю артеріального 
тиску у жінок з метаболічним синдромом, які перенесли кесарів розтин, під 
впливом засобів фізичної терапії. Art of Medicine. 2023. 2 (26). 132-137. DOI: 
https://doi.org/10.21802/artm.2023.2.26.132 

·         Шеремета Л.М., Остап'як З.М. Динаміка параметрів метаболічного синдрому в 
жінок з ожирінням, які перенесли кесарів розтин, під впливом засобів фізичної 
терапії. Art of Medicine. 2023. 1 (25). DOI: https://doi.org/10.21802/artm.2023.1.25.83 

·         Остап’як З. М., Випасняк І. П., Полатайко Ю. О., Олексюк Л. І.,  Петрик О. М. 
Корекція астено-вегетативних ознак постковідного синдрому засобами фізичної 
терапії у жінок, що перенесли кесарів розтин, у післяпологовому періоді. 2023. 
Rehabilitation and Recreation. (14). 82–90. DOI: 
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.14.9 

 

https://doi.org/10.21802/artm.2023.1.25.83
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.14.9
https://doi.org/10.32782/2522-1795.2023.14.9


 

Павлюк 
Володимир 
Володимиро
вич 

Реабілітація пацієнтів 
після перенесеного 
гострого мозкового 
інсульту, роль 
нейропластичності 
головного мозку в 
контексті вікових змін 

Фізіотерапія. 
Якість життя 1. Bohdan Hrytsuliak , Zinovii Ostapiak , Yurii Polataiko , Roman Herych , Bogdan 

Lisovskyi , Eduard Lapkovskyi , Hanna Karpenko , Liliia Vojchyshyn , Olha Zastavna , Lidiia 
Sheremeta , Tamara Berezna , Olesia Herych . Dynamics of balance indicators, activities of 
daily living, and quality of life of elderly suffering from Parkinson's disease and frailty after 
proximal humerus fracture following physiotherapeutic functional training. J Med Life . 2022 
Jan;15(1):98-103. doi: 10.25122/jml-2021-0386. 

Духов
ич 
Дмитр
о 

Особливості 
рекрутування 
високопорогових 
рухових одиниць у 
реабілітації хворих 
після перенесеного 
інсульту 

Фізична 
терапія, 
Порушення 
мозкового 
кровообігу, 
якість життя, 
екстрапірамід
ні розлади 

1. Остап’як З.М. Вплив програми фізичної терапії на показники функціонування у 
осіб похилого віку з саркопенією та екстрапірамідними розладами у 
постіммобілізаційному періоді після перелому дистального метаепіфіза променевої 
кістки. Клінічна та профілактична медицина, 4 (14). 2020. С. 88-96. 

2. HALYNA LABINSKA1, VITALII KASHUBA, PAVLO LABINSKYI, ANDRII 
LABINSKYI, SVITLANA SAVLIUK, ZINOVII OSTAPIAK. Effect of physical therapy on 
vertebral artery functional compression syndrome. Journal of Physical Education and Sport 
® (JPES),Vol 21 (Suppl. issue 5), Art 375 pp. 2820 – 2826  

 
 

https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/?term=Hrytsuliak%2BB&cauthor_id=35186142&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/35186142/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc&affiliation-1
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/?term=Ostapiak%2BZ&cauthor_id=35186142&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/35186142/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc&affiliation-2
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/?term=Polataiko%2BY&cauthor_id=35186142&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/35186142/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc&affiliation-3
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/?term=Herych%2BR&cauthor_id=35186142&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/35186142/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc&affiliation-4
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/?term=Lisovskyi%2BB&cauthor_id=35186142&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/?term=Lisovskyi%2BB&cauthor_id=35186142&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/35186142/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc&affiliation-2
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/?term=Lapkovskyi%2BE&cauthor_id=35186142&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/35186142/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc&affiliation-4
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.translate.goog/?term=Karpenko%2BH&cauthor_id=35186142&_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=uk&_x_tr_hl=uk&_x_tr_pto=op%2Csc
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