
ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи студентського наукового гуртка 

«Актуальні питання сучасного масажу» на 2024-2025 навчальний рік 

 
 

№ Тематика заняття Термін 

проведення 

1.  Використання оздоровчого масажу в профілактиці 

небажаних змін у стані здоров’я. 
Вересень 

2.  Загальний масаж. Традиційні та нетрадиційні 

методики масажу. 
Жовтень 

3.  Біомеханіка масажних прийомів: як техніка впливає 

на ефективність 
Листопад 

4.  Лікувальний масаж. Методики масажу при 

захворюваннях органів дихання. 
Грудень 

5.  Лікувальний масаж. Методики масажу при 

захворюваннях і травмах опорно-рухового апарату. 
Лютий 

6.  Лікувальний масаж та його різновиди, як один із 

засобів відновлення офісних працівників з шийним 

остеохондрозом хребта 

Березень 

7.  Реабілітаційний масаж. Методики конгруентного 

масажу при різних реабілітаційних діагнозах. 
Квітень 

8.  Підсумкове засідання студентського 

наукового гуртка. Обговорення підсумків роботи 

наукового гуртка у 2024/2025 н.р., проблем та 

перспектив. 

Травень 

 

 

Керівник гуртка – доцент, доктор PhD зі спеціальності 227 Фізична 

терапія, ерготерапія Дідоха Іванна Володимирівна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список учасників студентського наукового гуртка  

«Актуальні питання сучасного масажу» на 2024-2025 навчальний рік 
 

1. Абрам`юк Павло Васильович  

2. Андрусяк Діана Ігорівна 

3. Біловус Вікторія Василівна 

4. Бриндзей Олег Ігорович 

5. Василенко Данііл Вячеславович 

6. Геленко Світлана Леонідівна 

7. Грицак Андрій Андрійович 

8. Гуменюк Святослава Юріївна  

9. Джичка Оксана Романівна 

10. Діша Антоніна Іванівна 

11. Іванюк Надія Миколаївна 

12. Кyлeбa Oкcaнa Bacилiвнa  

13. Кифорук Христина Андріївна 

14. Куляк Василь Миколайович 

15. Мороз Віталій Володимирович 

16. Олійник Адріана Дмитрівна 

17. Савчук Олена Сергіївна  

18. Струк Володимир Васильович 

19. Українець Ірина Андріївна   

20. Цюцяк Володимир Ігорович  

21. Щирба Дарина Михайлівна  

22. Януш Юлія Русланівна  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


